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I’Epine

ILE DE NOIRMOUTIER

RESTAURANT SCOLAIRE

MENUS DU 17 JUIN AU 05 JUILLET 2024

Concombre

Crudités

Salade composée vinaigrette

Poisson pané Poisson
LUNDI Purée de pomme de terre oulstigide Besut Poélée de légumes et féculents
Haricots verts et féculents
Fromage Yaourt Fromage
Fruit Compote de fruits et biscuit
C[\grcuterie Melon Terrine de légumes
_ Roti de porc Thon sauce tomate Jambon grillé
M ARDI Carotte vichy Blé et ses légumes Gnocchis
Yaourt Fromage Fromage
Fruit
Carottes rapées L Charcuterie
Poisson sauce beurre blanc Salade composée vinaigrette Steak haché
JEUDI Riz Escalope a la créme Frites
Fromage Riz Glace
Fruit Yaourt
VEGETARIEN
o e
VENDREDI Spaghetti b?l(a)dir?aise végétal > merguezg» delseja RE'D(Q?Q%EAMSEEI;E
pag Yac?u rt 9 Semoule au beurre
Fromage
Fruit

Menus validés par une diététicienne en collaboration avec les services de la Mairie.

No téléphone restaurant scolaire : 06 77 99 87 23

Menus disponibles sur le site de la mairie de L’Epine.




