Py
Y
L'Epine

iLE DE NOIRMOUTIER

RESTAURANT SCOLAIRE
MENUS DU 11 MARS AU 29 MARS 2024

Repas du:

Semaine
Du: 18/03 2024
Au: 22/03 2024

Semaine
Du: 25/03 2024
Au : 29/03 2024

MARDI

Poisson pané
Poélé de légumes

Poisson sauce ciboulette
Carotte vichy et riz

Carotte rapée Charcuterie Céleri rémoulade
Emincé de porc en sauce Roti de dinde Boudin blanc
LUNDI Riz Purée de légumes Compotée de pomme
Yaourts Saint-Paulin Fromage blanc
Compote Fruit
e
Charcuterie Salade composée vinaigrette

Salade haricots vert et mais
Hachis Parmentier

Saint-Paulin Petit-suisse . M?:Siltette
Fruit Fruit
REGIONS / PAYS
Salade composée vinaigrette Espagne Poissl:zt:gesauce
Colombo de poulets . i .
. Gratin de légumes et riz
JEUDI pates el Créme vanille
Petit-suisse Gouda Madeleine
Fruit Compote
MEESdging ving IgElE Betterave Pates « penne » a la bolognaise
VENDREDI Lasagnes de légumes . . .
X5 Quiche aux légumes de soja et parmesan
Vache qui rit Vache qui rit Gouda
Compote et petit gateau sec Fruit Fruits de saison

Menus validés par une diététicienne en collaboration avec les services de la Mairie.

No téléphone restaurant scolaire : 06 77 99 87 23

Menus disponibles sur le site de la mairie de L’Epine.




